'DIETISTANUTRIZIONI‘STA

- COMPETENZE -
-_ COMUNICATIVEE
GESTIONALI -

' Buona capacita - nel re!azlcnarsi ed

interagire - con le- persone, con

attitudine al Javoro in team, acquisita.

durante- progett]  curricolarl ed

f;#@RMAZIONEAccADEMﬁl.CA'

':Unwersité degll ‘St'l.id'i" di Genova
" Dipartimento di Medtcma lnterna e

Specialita Medlche

. Corso di Laurea in Dietlstlca

Data di conseguimento:. 29/ 19 /2023

o Votazione ﬂnale 110/110con ¥ode

'Diploma di. Scuola Secondar:a dl i
" Grado presso Liceo Sc:lenttf' ico Statale
O.Grassi

V ,Indirizzo sc%enze appllcate Votazsone finale: 100/100

-Certlficazsone di Esperto in Nutrmone

Sportiva

e =l d ] svolt]:..durantesJae. .. . “bresso SaRIE SeuoIEa Nutﬂz'one‘ ‘e' it graz@one‘"*' s

scuola secondaria di 11 grado e
Puniversity, ma  anche grazie

all'attivita fisica - di . squadra - e

indivudale, praticata fin da piccolo.
- Forte  senso- ‘del - dovere e
delt'organizzazione, ~con = grande

capacita di pianlﬁcazione del !avoro e
del tempo _ ,

~ COMPE'TENZ'E |
INFORMATICHE |

Pacchetto office e simili, software

applicativi, programmazione, gestione .

~.-di sistemiereti e gesttone dati.

 uNGUE

Ttaliano - Madrelihgua ‘
- Inglese - Livello europea 81
Spagnoto Base o

nelio Sport.

Al momentb ‘- proseguo  la mia

formazione seguendo:;

_» certificazione da Personal Trainer InVictus Trainer
ESPERIENZE LAVORATIVE:
Dietista presso Cirfood, lavorando nel
- settore della ristorazione ospedahera
o Attualmente imp!egato part-time

Dietista per IP'Associazione Italiana

" celiachia

Collaboratore  occasionale “come tutor per i
' 'monitoraggi del programma Alimentazione Fuorl.Casa -

: D;e,t‘lstam regime di l:,be_ra professlone_



